
	
  

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

Résultats	
  USMM	
  
Saison	
  2011	
  -­‐	
  2012	
  

Masculins	
   	
  



	
  
Temps/perfo	
   Nom	
  Prénom	
   Cat	
   Date	
   Lieu	
  

100	
  mètres	
  
11''77	
   PILLON	
  Thibaut	
   CAM	
   15-­‐mai-­‐2012	
   Malakoff	
  
12''26	
   HAMADI	
  Allaoui	
   SEM	
   2-­‐juin-­‐2012	
   Taverny	
  
12''35	
   PRAJET	
  Lorys	
   ESM	
   20-­‐mai-­‐2012	
   Versailles	
  
12''63	
   BIRA	
  Kevin	
   ESM	
   2-­‐juin-­‐2012	
   Taverny	
  
12''91	
   VALOGNE	
  Dylan	
   MIM	
   12-­‐mai-­‐2012	
   Colombes	
  
13''03	
   MAKENGO-­‐MBEMBA	
  Jeremie	
   MIM	
   10-­‐juin-­‐2012	
   Vanves	
  
13''08	
   VALOGNE	
  Dylan	
   MIM	
   10-­‐juin-­‐2012	
   Vanves	
  
14''23	
   PRAJET	
  Antony	
   BEM	
   10-­‐juin-­‐2012	
   Vanves	
  
15''09	
   ROBERT	
  Louis	
   BEM	
   13-­‐mai-­‐2012	
   Colombes	
  

200	
  mètres	
  
23''08	
   VALENTIN	
  Rodrigue	
   ESM	
   3-­‐juin-­‐2012	
   Taverny	
  
23''12	
   PILLON	
  Thibaut	
   CAM	
   9-­‐juin-­‐2012	
   Vanves	
  
23''88	
   PRAJET	
  Gyll	
   ESM	
   10-­‐mai-­‐2012	
   Antony	
  
24''27	
   FORETZ	
  Julien	
   SEM	
   20-­‐mai-­‐2012	
   Versailles	
  
25''08	
   HAMADI	
  Allaoui	
   SEM	
   20-­‐mai-­‐2012	
   Versailles	
  
25''70	
   JAMONNEAU	
  Remi	
   CAM	
   3-­‐déc.-­‐2012	
   Eaubonne	
  
25''90	
   BIRA	
  Kevin	
   ESM	
   7-­‐janv.-­‐2012	
   Eaubonne	
  

400	
  mètres	
  
50''47	
   VALENTIN	
  Rodrigue	
   ESM	
   20-­‐mai-­‐2012	
   Versailles	
  
51''56	
   PILLON	
  Thibaut	
   CAM	
   9-­‐juin-­‐2012	
   Vanves	
  
56''53	
   FORETZ	
  Julien	
   SEM	
   15-­‐mai-­‐2012	
   Malakoff	
  
58''25	
   GARCIA	
  Jeremy	
   SEM	
   1-­‐mai-­‐2012	
   Antony	
  
62''41	
   TRAVAILLEUR	
  Garry	
   SEM	
   20-­‐mai-­‐2012	
   Versailles	
  

400	
  mètres	
  haies	
  
60''90	
   PILLON	
  Thibaut	
   CAM	
   1-­‐mai-­‐2012	
   Antony	
  
61''42	
   PRAJET	
  Gyll	
   ESM	
   1-­‐mai-­‐2012	
   Antony	
  

800	
  mètres	
  
2'01''32	
   GAILLARD	
  Olivier	
   SEM	
   1-­‐mai-­‐2012	
   Antony	
  
2'04''61	
   PILLON	
  Thibaut	
   CAM	
   19-­‐févr.-­‐2012	
   Eaubonne	
  
2'25''49	
   PEDEJOUAN	
  Fabrice	
   VEM	
   1-­‐mai-­‐2012	
   Antony	
  
2'27''60	
   PEDEJOUAN	
  Pascal	
   SEM	
   20-­‐mai-­‐2012	
   Versailles	
  

1000	
  mètres	
  
2'49''25	
   PILLON	
  Thibaut	
   CAM	
   15-­‐mai-­‐2012	
   Malakoff	
  
2'54''93	
   OUJOURA	
  Samir	
   SEM	
   15-­‐mai-­‐2012	
   Malakoff	
  
2'55''82	
   AGASSEAU	
  Serge	
   VEM	
   15-­‐mai-­‐2012	
   Malakoff	
  
3'21"75	
   ROBERT	
  Louis	
   BEM	
   10-­‐juin-­‐2012	
   Vanves	
  
3'23''67	
   TRAVAILLEUR	
  Garry	
   SEM	
   15-­‐mai-­‐2012	
   Malakoff	
  
3'27''19	
   LEMAINS	
  Valentin	
   MIM	
   12-­‐mai-­‐2012	
   Colombes	
  
3'28''37	
   PIEL	
  Matthieu	
   MIM	
   10-­‐juin-­‐2012	
   Vanves	
  
3'31''12	
   PERRAULT	
  Olivier	
   VEM	
   15-­‐mai-­‐2012	
   Malakoff	
  
3'34''27	
   FOMOA	
  Daniel	
   VEM	
   15-­‐mai-­‐2012	
   Malakoff	
  
3'34''79	
   ZEDAM	
  HADDADJ	
  Maheddine	
   BEM	
   6-­‐nov.-­‐2011	
   Eaubonne	
  
3'37''30	
   KHOURY	
  Antoine	
   BEM	
   6-­‐nov.-­‐2011	
   Eaubonne	
  
3'43"61	
   LECARDONNEL	
  Axel	
   BEM	
   10-­‐juin-­‐2012	
   Vanves	
  

1500	
  mètres	
  
4'06''86	
   GAILLARD	
  Olivier	
   SEM	
   20-­‐mai-­‐2012	
   Versailles	
  
4'18''59	
   MEIER	
  Timothy	
  (USA)	
   SEM	
   1-­‐mai-­‐2012	
   Antony	
  
4'54''88	
   SIMON	
  Marc	
   VEM	
   1-­‐mai-­‐2012	
   Antony	
  
5'19''92	
   AUBIN	
  Jimmy	
   SEM	
   20-­‐mai-­‐2012	
   Versailles	
  

3000	
  mètres	
  
8'54''91	
   GAILLARD	
  Olivier	
   SEM	
   15-­‐mai-­‐2012	
   Malakoff	
  
9'49''00	
   OUJOURA	
  Samir	
   SEM	
   16-­‐juin-­‐2012	
   Bourg-­‐la-­‐Reine	
  
9'44''61	
   SAVIGNONI	
  Jean-­‐Christophe	
   VEM	
   6-­‐juin-­‐2012	
   Saint	
  Maur	
  des	
  Fossés	
  

	
  

	
  



Temps/perfo	
   Nom	
  Prénom	
   Cat	
   Date	
   Lieu	
  
3000	
  mètres	
  steeple	
  

11'09''12	
   AGASSEAU	
  Serge	
   VEM	
   1-­‐mai-­‐2012	
   Antony	
  
11'43''05	
   DAVID	
  Bruno	
   VEM	
   1-­‐mai-­‐2012	
   Antony	
  

5000	
  mètres	
  
15'08''22	
   GAILLARD	
  Olivier	
   SEM	
   13-­‐juin-­‐2012	
   Saint	
  Maur	
  des	
  Fossés	
  
15'55''36	
   OUJOURA	
  Samir	
   SEM	
   1-­‐mai-­‐2012	
   Antony	
  
16'12''47	
   DETOTERO	
  Cosimo	
   SEM	
   20-­‐mai-­‐2012	
   Versailles	
  

19'17''	
   PIETRI	
  Jean-­‐Louis	
   V1M	
   4-­‐févr.-­‐2012	
   Malakoff	
  
19'49''	
   RANC	
  Raphael	
   JUM	
   4-­‐févr.-­‐2012	
   Malakoff	
  
19'53''	
   DELABARRE	
  Fabrice	
   V1M	
   4-­‐févr.-­‐2012	
   Malakoff	
  
20'05''	
   ROUSSEAU	
  Hervé	
   V1M	
   4-­‐févr.-­‐2012	
   Malakoff	
  
20'18''	
   VANESSCHE	
  Pascal	
   SEM	
   11-­‐mars-­‐2012	
   Grignon	
  
20'40''	
   ROULET	
  Sébastien	
   V1M	
   4-­‐févr.-­‐2012	
   Malakoff	
  
21'30''	
   PILLON	
  David	
   V1M	
   4-­‐déc.-­‐2012	
   Chatenay	
  Malabry	
  
22'12''	
   LORIEL	
  Daniel	
   V2M	
   25-­‐sept.-­‐2011	
   Bagneux	
  
22'49''	
   MICHELET	
  Laurent	
   V1M	
   4-­‐févr.-­‐2012	
   Malakoff	
  
27'29''	
   VOGE	
  Yannick	
   V1M	
   4-­‐févr.-­‐2012	
   Malakoff	
  

5000	
  mètres	
  marche	
  
31'04''64	
   DURU	
  Christophe	
   VEM	
   1-­‐mai-­‐2012	
   Antony	
  
31'51''26	
   SCHOTT	
  Didier	
   VEM	
   20-­‐mai-­‐2012	
   Versailles	
  
31'56''95	
   PERREAU	
  Jacques	
   VEM	
   1-­‐mai-­‐2012	
   Antony	
  

10000	
  mètres	
  
31'48''	
   GAILLARD	
  Olivier	
   SEM	
   8-­‐janv.-­‐2012	
   Nice	
  
32'57''	
   OUJOURA	
  Samir	
   SEM	
   11-­‐déc.-­‐2011	
   Issy	
  les	
  Moulineaux	
  
33'04''	
   DETOTERO	
  Cosimo	
   SEM	
   18-­‐mars-­‐2012	
   Aubergenville	
  
33'22''	
   PAPILLON	
  Benjamin	
   SEM	
   11-­‐déc.-­‐2011	
   Issy	
  les	
  Moulineaux	
  
34'11"	
   SAVIGNONI	
  Jean-­‐Christophe	
   VEM	
   1-­‐mai-­‐2012	
   Tigery	
  
35'52''	
   VANESSCHE	
  Pascal	
   SEM	
   14-­‐avr.-­‐2012	
   Tourcoing	
  
35'52''	
   NARAYANIN	
  Honore	
   V2M	
   16-­‐juin-­‐2012	
   Bourg-­‐la-­‐Reine	
  
36'04''	
   AGASSEAU	
  Serge	
   VEM	
   4-­‐févr.-­‐2012	
   Malakoff	
  
36'12''	
   GRIFFRATH	
  Fréderic	
   SEM	
   4-­‐févr.-­‐2012	
   Malakoff	
  
36'30''	
   SIMON	
  Marc	
   V1M	
   18-­‐mars-­‐2012	
   Aubergenville	
  
36'40''	
   DURU	
  Christophe	
   V1M	
   16-­‐oct.-­‐2011	
   Velizy	
  Villacoublay	
  
39'15''	
   LOMBARD	
  Eric	
   V1M	
   11-­‐déc.-­‐2011	
   Issy	
  les	
  Moulineaux	
  
39'43''	
   DAVID	
  Pierre	
   SEM	
   4-­‐févr.-­‐2012	
   Malakoff	
  
39'49''	
   SCHOTT	
  Didier	
   V1M	
   3-­‐juin-­‐2012	
   Paris	
  
39'55''	
   PEDEJOUAN	
  Pascal	
   SEM	
   16-­‐oct.-­‐2011	
   Velizy	
  Villacoublay	
  
40'06''	
   PILLON	
  Thibaut	
   CAM	
   16-­‐oct.-­‐2011	
   Velizy	
  Villacoublay	
  
40'21''	
   ROULET	
  Sébastien	
   V1M	
   3-­‐juin-­‐2012	
   Paris	
  
40'27''	
   TALBOTIER	
  Pierre-­‐Michel	
   VEM	
   11-­‐déc.-­‐2011	
   Issy	
  les	
  Moulineaux	
  
40'28''	
   PILLON	
  David	
   V1M	
   16-­‐oct.-­‐2011	
   Velizy	
  Villacoublay	
  
40'29''	
   DAVID	
  Bruno	
   V1M	
   4-­‐févr.-­‐2012	
   Malakoff	
  
40'37''	
   PIETRI	
  Jean-­‐Louis	
   V1M	
   18-­‐déc.-­‐2011	
   Houilles	
  
40'42''	
   DELABARRE	
  Fabrice	
   V1M	
   18-­‐sept.-­‐2011	
   La	
  Courneuve	
  
40'45''	
   JACQUET	
  Jean-­‐Jacques	
   V2M	
   23-­‐oct.-­‐2011	
   Paris	
  
41'10''	
   PERREAU	
  Jacques	
   V2M	
   11-­‐déc.-­‐2011	
   Issy	
  les	
  Moulineaux	
  
41'17''	
   RAYMOND	
  Dominique	
   SEM	
   25-­‐sept.-­‐2011	
   Bagneux	
  
41'21''	
   ROUSSEAU	
  Hervé	
   V1M	
   11-­‐déc.-­‐2011	
   Issy	
  les	
  Moulineaux	
  
41'50''	
   PERRAULT	
  Olivier	
   SEM	
   11-­‐déc.-­‐2011	
   Issy	
  les	
  Moulineaux	
  
41'53''	
   TRAVAILLEUR	
  Garry	
   SEM	
   29-­‐janv.-­‐2012	
   Paris	
  
42'25''	
   SIMON	
  Fabrice	
   V1M	
   22-­‐janv.-­‐2012	
   Paris	
  
42'34''	
   JULIEN	
  Olivier	
   V1M	
   16-­‐juin-­‐2012	
   Bourg-­‐la-­‐Reine	
  
44'06''	
   GARCIA	
  Jeremy	
   SEM	
   27-­‐mai-­‐2012	
   Draguignan	
  
44'15''	
   FOMOA	
  Daniel	
   V1M	
   3-­‐juin-­‐2012	
   Paris	
  
44'34''	
   RANC	
  Raphael	
   JUM	
   18-­‐mars-­‐2012	
   Aubergenville	
  
45'12''	
   AUBIN	
  Jimmy	
   SEM	
   13-­‐mai.-­‐2012	
   Clamart	
  
46'04''	
   MICHELET	
  Laurent	
   V1M	
   11-­‐déc.-­‐2011	
   Issy	
  les	
  Moulineaux	
  
47'47''	
   SIMON	
  Edgard	
   V1M	
   1-­‐avr.-­‐2012	
   Paris	
  bois	
  de	
  Boulogne	
  
53'28''	
   JAQUET	
  Yoann	
   SEM	
   25-­‐sept.-­‐2011	
   Sceaux	
  



Temps/perfo	
   Nom	
  Prénom	
   Cat	
   Date	
   Lieu	
  
Semi	
  marathon	
  

1h12'32''	
   GAILLARD	
  Olivier	
   SEM	
   23-­‐oct.-­‐2011	
   Bois	
  Guillaume	
  
1h12'48''	
   OUJOURA	
  Samir	
   SEM	
   20-­‐nov.-­‐2011	
   Boulogne	
  Billancourt	
  
1h13'03''	
   MEIER	
  Timothy	
  (USA)	
   SEM	
   11-­‐mars-­‐2012	
   Rambouillet	
  
1h14'46''	
   DETOTERO	
  Cosimo	
   SEM	
   20-­‐nov.-­‐2011	
   Boulogne	
  Billancourt	
  
1h20'24''	
   AGASSEAU	
  Serge	
   VEM	
   20-­‐nov.-­‐2011	
   Boulogne	
  Billancourt	
  
1h20'37''	
   DURU	
  Christophe	
   V1M	
   20-­‐nov.-­‐2011	
   Boulogne	
  Billancourt	
  
1h23'10''	
   NARAYANIN	
  Honoré	
   V2M	
   11-­‐mars-­‐2012	
   Savigny	
  sur	
  orge	
  
1h24'30''	
   LOMBARD	
  Eric	
   V1M	
   20-­‐nov.-­‐2011	
   Boulogne	
  Billancourt	
  
1h29'35''	
   DAVID	
  Bruno	
   V1M	
   20-­‐nov.-­‐2011	
   Boulogne	
  Billancourt	
  
1h29'37''	
   RAYMOND	
  Dominique	
   V1M	
   11-­‐mars-­‐2012	
   Rambouillet	
  
1h29'49''	
   PERREAU	
  Jacques	
   V2M	
   11-­‐mars-­‐2012	
   Rambouillet	
  
1h30'11''	
   PEDEJOUAN	
  Pascal	
   SEM	
   20-­‐nov.-­‐2011	
   Boulogne	
  Billancourt	
  
1h30'26''	
   PIETRI	
  Jean-­‐Louis	
   VEM	
   18-­‐mars-­‐2012	
   Rueil	
  Malmaison	
  
1h30'42''	
   ROUSSEAU	
  Herve	
   V1M	
   18-­‐mars-­‐2012	
   Rueil	
  Malmaison	
  
1h31'17''	
   PILLON	
  David	
   V1M	
   20-­‐nov.-­‐2011	
   Boulogne	
  Billancourt	
  
1h33'15''	
   JACQUET	
  Jean-­‐Jacques	
   V2M	
   11-­‐mars-­‐2012	
   Rambouillet	
  
1h33'16''	
   PERRAULT	
  Olivier	
   SEM	
   20-­‐nov.-­‐2011	
   Boulogne	
  Billancourt	
  
1h35'55''	
   SIMON	
  Fabrice	
   V1M	
   20-­‐nov.-­‐2011	
   Boulogne	
  Billancourt	
  
1h37'52''	
   SCHOTT	
  Didier	
   VEM	
   20-­‐nov.-­‐2011	
   Boulogne	
  Billancourt	
  
1h38'50''	
   TRAVAILLEUR	
  Garry	
   SEM	
   20-­‐nov.-­‐2011	
   Boulogne	
  Billancourt	
  
1h39'30''	
   FOMOA	
  Daniel	
   V1M	
   20-­‐nov.-­‐2011	
   Boulogne	
  Billancourt	
  
1h52'13''	
   VOGE	
  Yannick	
   V1M	
   20-­‐nov.-­‐2011	
   Boulogne	
  Billancourt	
  
1h52'37''	
   MICHELET	
  Laurent	
   V1M	
   18-­‐mars-­‐2012	
   Rueil	
  Malmaison	
  

Marathon	
  
2h36'55''	
   OUJOURA	
  Samir	
   SEM	
   25-­‐mars-­‐2012	
   Barcelone	
  
2h40'31''	
   MEIER	
  Timothy	
  (USA)	
   SEM	
   15-­‐avr.-­‐2012	
   Paris	
  
3h11'57''	
   VANESSCHE	
  Pascal	
   SEM	
   20-­‐nov.-­‐2011	
   Nice	
  Cannes	
  
3h13'00''	
   SIMON	
  Marc	
   V1M	
   13-­‐mai-­‐2012	
   Mont	
  st	
  Michel	
  
3h22'50''	
   ROUSSEAU	
  Hervé	
   V1M	
   13-­‐mai-­‐2012	
   Mont	
  st	
  Michel	
  
3h25'00''	
   LOMBARD	
  Eric	
   V1M	
   16-­‐oct.-­‐2011	
   Reims	
  
3h28'49''	
   PERREAU	
  Jacques	
   V2M	
   15-­‐avr.-­‐2012	
   Paris	
  
3h29'37''	
   DAVID	
  Bruno	
   VEM	
   16-­‐oct.-­‐2011	
   Reims	
  
3h33'04''	
   PIETRI	
  Jean-­‐Louis	
   V1M	
   13-­‐mai-­‐2012	
   Mont	
  st	
  Michel	
  
3h44'46''	
   FOMOA	
  Daniel	
   VEM	
   15-­‐avr.-­‐2012	
   Paris	
  
3h46'03''	
   TRAVAILLEUR	
  Garry	
   SEM	
   15-­‐avr.-­‐2012	
   Paris	
  
3h47'50''	
   JACQUET	
  Jean-­‐Jacques	
   VEM	
   15-­‐avr.-­‐2012	
   Paris	
  
4h23'48''	
   MICHELET	
  Laurent	
   V1M	
   15-­‐avr.-­‐2012	
   Paris	
  

Disque	
  
21m33	
   GODINHO	
  Tiego	
   SEM	
   2-­‐juin-­‐2012	
   Taverny	
  
19m94	
   SAHOULI	
  Karim	
   VEM	
   1-­‐mai-­‐2012	
   Antony	
  
15m77	
   JACQUET	
  Jean-­‐Jacques	
   VEM	
   20-­‐mai-­‐2012	
   Versailles	
  

Hauteur	
  
1m70	
   VALENTIN	
  Rodrigue	
   ESM	
   20-­‐mai-­‐2012	
   Versailles	
  
1m50	
   DAVID	
  Bruno	
   VEM	
   20-­‐mai-­‐2012	
   Versailles	
  

Javelot	
  
36m87	
   PILLON	
  Thibaut	
   CAM	
   1-­‐mai-­‐2012	
   Antony	
  
31m43	
   PRAJET	
  Gyll	
   ESM	
   3-­‐juin-­‐2012	
   Taverny	
  
29m58	
   LOMBARD	
  Eric	
   VEM	
   20-­‐mai-­‐2012	
   Versailles	
  
29m58	
   GARCIA	
  Jeremy	
   SEM	
   1-­‐mai-­‐2012	
   Antony	
  
18m43	
   ROBERT	
  Louis	
   BEM	
   10-­‐juin-­‐2012	
   Vanves	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  



Temps/perfo	
   Nom	
  Prénom	
   Cat	
   Date	
   Lieu	
  
Longueur	
  

6m54	
   PRAJET	
  Gyll	
   ESM	
   15-­‐mai-­‐2012	
   Malakoff	
  
5m55	
   VALOGNE	
  Dylan	
   MIM	
   10-­‐juin-­‐2012	
   Vanves	
  
5m35	
   PRAJET	
  Lorys	
   ESM	
   1-­‐mai-­‐2012	
   Antony	
  
5m06	
   BIRA	
  Kevin	
   ESM	
   20-­‐mai-­‐2012	
   Versailles	
  
4m50	
   MAKENGO-­‐MBEMBA	
  Jeremie	
   MIM	
   10-­‐juin-­‐2012	
   Vanves	
  
4m26	
   PRAJET	
  Antony	
   BEM	
   10-­‐juin-­‐2012	
   Vanves	
  
4m22	
   ROBERT	
  Louis	
   BEM	
   10-­‐juin-­‐2012	
   Vanves	
  
4m16	
   BOANA	
  Alex	
   MIM	
   6-­‐nov.-­‐2011	
   Eaubonne	
  
3m48	
   ROBERT	
  Louis	
   BEM	
   22-­‐janv.-­‐2012	
   Paris	
  

Marteau	
  
24m08	
   GODINHO	
  Tiego	
   SEM	
   20-­‐mai-­‐2012	
   Versailles	
  
15m73	
   FOMOA	
  Daniel	
   VEM	
   20-­‐mai-­‐2012	
   Versailles	
  
15m66	
   TRAVAILLEUR	
  Garry	
   SEM	
   1-­‐mai-­‐2012	
   Antony	
  

Poids	
  
10m13	
   PRAJET	
  Gyll	
   ESM	
   3-­‐juin-­‐2012	
   Taverny	
  
8m04	
   GAILLARD	
  Olivier	
   SEM	
   20-­‐mai-­‐2012	
   Versailles	
  
7m86	
   TRAVAILLEUR	
  Garry	
   SEM	
   20-­‐mai-­‐2012	
   Versailles	
  
7m67	
   BOANA	
  Alex	
   MIM	
   22-­‐janv.-­‐2012	
   Paris	
  
7m63	
   SAHOULI	
  Karim	
   VEM	
   1-­‐mai-­‐2012	
   Antony	
  
6m84	
   ROBERT	
  Louis	
   BEM	
   22-­‐janv.-­‐2012	
   Paris	
  

Triple	
  saut	
  
12m71	
   PRAJET	
  Gyll	
   ESM	
   1-­‐mai-­‐2012	
   Antony	
  
9m35	
   PRAJET	
  Antony	
   BEM	
   10-­‐juin-­‐2012	
   Vanves	
  

	
  



	
  

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

Résultats	
  USMM	
  
Saison	
  2011	
  -­‐	
  2012	
  

Féminines	
  	
   	
  



	
  
	
  

	
  
FEMMES	
  

	
  
Temps/perfo	
   Nom	
  Prénom	
   Cat	
   Date	
   Lieu	
  

100	
  mètres	
  
13''34	
   FORETZ	
  Caroline	
   SEF	
   17-­‐juin-­‐2012	
   Issy	
  les	
  Moulineaux	
  
13''58	
   PRUD'HOMME	
  Marion	
   SEF	
   16-­‐juin-­‐2012	
   Ivry	
  sur	
  Seine	
  
13"61	
   QUINTANILLA	
  Elba	
   MIF	
   12-­‐mai-­‐2012	
   Colombes	
  
13''74	
   VALENTIN	
  Clarisse	
   CAF	
   17-­‐juin-­‐2012	
   Issy	
  les	
  Moulineaux	
  
14''64	
   BIGAND	
  Marion	
   MIF	
   10-­‐juin-­‐2012	
   Vanves	
  
15''01	
   TOSTAO	
  Roseline	
   CAF	
   20-­‐mai-­‐2012	
   Versailles	
  
15''12	
   COSTES	
  Catherine	
   VEF	
   13-­‐juin-­‐2012	
   Vichy	
  
15''71	
   CHEVAL	
  Jessica	
   SEF	
   15-­‐mai-­‐2012	
   Malakoff	
  
16''08	
   JULIEN	
  Cloé	
   BEF	
   13-­‐mai-­‐2012	
   Colombes	
  
16''25	
   DE	
  VREYER	
  Juliette	
   BEF	
   13-­‐mai-­‐2012	
   Colombes	
  
17''77	
   GODINHO	
  Sophie	
   SEF	
   1-­‐mai-­‐2012	
   Antony	
  

200	
  mètres	
  
26''79	
   FORETZ	
  Caroline	
   SEF	
   4-­‐févr.-­‐2012	
   Eaubonne	
  
27''66	
   PRUD'HOMME	
  Marion	
   SEF	
   20-­‐mai-­‐2012	
   Versailles	
  
29''32	
   VALENTIN	
  Clarisse	
   CAF	
   3-­‐juin-­‐2012	
   Taverny	
  
30''41	
   COSTES	
  Catherine	
   VEF	
   7-­‐janv.-­‐2012	
   Eaubonne	
  
31''18	
   CHEVAL	
  Jessica	
   SEF	
   20-­‐mai-­‐2012	
   Versailles	
  

400	
  mètres	
  
61''04	
   FORETZ	
  Caroline	
   SEF	
   18-­‐févr.-­‐2012	
   Eaubonne	
  
70''99	
   LOMBARD	
  Martina	
   SEF	
   20-­‐mai-­‐2012	
   Versailles	
  
72''47	
   COSTES	
  Catherine	
   VEF	
   13-­‐juin-­‐2012	
   Vichy	
  
76''45	
   LE	
  GALL	
  KIBACH	
  Nathalie	
   VEF	
   20-­‐mai-­‐2012	
   Versailles	
  
78''28	
   CHEVAL	
  Jessica	
   SEF	
   15-­‐mai-­‐2012	
   Malakoff	
  

400	
  mètres	
  haies	
  
68''20	
   FORETZ	
  Caroline	
   SEF	
   1-­‐mai-­‐2012	
   Antony	
  

800	
  mètres	
  
2'43''53	
   BAUNAY	
  Isabelle	
   SEF	
   20-­‐mai-­‐2012	
   Versailles	
  
3'11''39	
   JOUFFREY	
  Nadine	
   VEF	
   1-­‐mai-­‐2012	
   Antony	
  

1000	
  mètres	
  
3'24''27	
   BAUNAY	
  Isabelle	
   SEF	
   15-­‐mai-­‐2012	
   Malakoff	
  
3'31''67	
   GUILLOTEAU	
  Blandine	
   BEF	
   15-­‐mai-­‐2012	
   Malakoff	
  
3'45''40	
   BIGAND	
  Marion	
   MIF	
   10-­‐juin-­‐2012	
   Vanves	
  
3'55''81	
   QUINTANILLA	
  Elba	
   BEF	
   6-­‐nov.-­‐2011	
   Eaubonne	
  
4'00''83	
   JULIEN	
  Cloé	
   BEF	
   22-­‐janv.-­‐2011	
   Paris	
  
4'49''86	
   ROULET	
  Léa	
   BEF	
   13-­‐mai-­‐2012	
   Colombes	
  
4'53''82	
   STITOU	
  Sabrina	
   BEF	
   22-­‐janv.-­‐2012	
   Paris	
  

1500	
  mètres	
  
5'56''57	
   PATRICIO	
  DA	
  SILVA	
  Maria	
  (POR)	
   VEF	
   1-­‐mai-­‐2012	
   Antony	
  
5'59''70	
   LEBRETON	
  Nathalie	
   VEF	
   1-­‐mai-­‐2012	
   Antony	
  
6'35''27	
   CHAGNAUD	
  Valérie	
   VEF	
   20-­‐mai-­‐2012	
   Versailles	
  

3000	
  mètres	
  
11'05''05	
   FREYTAG	
  Heidi	
  (USA)	
   SEF	
   20-­‐mai-­‐2012	
   Versailles	
  
12'02''07	
   CALVEZ	
  Stéphanie	
   SEF	
   1-­‐mai-­‐2012	
   Antony	
  

3000	
  mètres	
  marche	
  
21'15''92	
   LANGLET	
  Bérangère	
   VEF	
   1-­‐mai-­‐2012	
   Antony	
  
22'04''01	
   CHEIKHI	
  Naima	
   SEF	
   1-­‐mai-­‐2012	
   Antony	
  

5000	
  mètres	
  
20'38''	
   CALVEZ	
  Stéphanie	
   SEF	
   4-­‐févr.-­‐2012	
   Malakoff	
  
20'48''	
   BAUNAY	
  Isabelle	
   SEF	
   29-­‐janv.-­‐2012	
   Paris	
  
25'02''	
   LE	
  GALL	
  KIBACH	
  Nathalie	
   V1F	
   4-­‐déc.-­‐2011	
   Chatenay	
  Malabry	
  

	
  



	
  
FEMMES	
  

	
  
Temps/perfo	
   Nom	
  Prénom	
   Cat	
   Date	
   Lieu	
  

10000	
  mètres	
  
37'49''	
   FREYTAG	
  Heidi	
  (USA)	
   SEF	
   4-­‐févr.-­‐2012	
   Malakoff	
  
41'58''	
   BAUNAY	
  Isabelle	
   SEF	
   1-­‐avr.-­‐2012	
   Roanne	
  
42'37''	
   CALVEZ	
  Stéphanie	
   SEF	
   11-­‐déc.-­‐2011	
   Issy	
  les	
  Moulineaux	
  
43'49''	
   PONS	
  Sandrine	
   V1F	
   2-­‐oct.-­‐2011	
   Issy	
  les	
  Moulineaux	
  
44'41''	
   PATRICIO	
  DA	
  SILVA	
  Maria	
  (POR)	
   VEF	
   22-­‐janv.-­‐2012	
   Paris	
  
45'57''	
   LEBRETON	
  Nathalie	
   V1F	
   1-­‐avr.-­‐2012	
   Roanne	
  
46'26''	
   LE	
  GALL	
  KIBACH	
  Nathalie	
   V1F	
   4-­‐févr.-­‐2012	
   Malakoff	
  
46'47''	
   ASSIBAT	
  Florence	
   SEF	
   11-­‐déc.-­‐2011	
   Issy	
  les	
  Moulineaux	
  
47'49''	
   CHAGNAUD	
  Valérie	
   VEF	
   2-­‐oct.-­‐2011	
   Neuilly	
  sur	
  Seine	
  
48'21''	
   COSTES	
  Catherine	
   VEF	
   2-­‐oct.-­‐2011	
   Vincennes	
  
49'13''	
   LECARDONNEL	
  Hélène	
   SEF	
   16-­‐juin-­‐2012	
   Bourg-­‐la-­‐Reine	
  
49'21''	
   JOUFFREY	
  Nadine	
   V2F	
   1-­‐avr.-­‐2012	
   Roanne	
  
57'56''	
   CHEIKHI	
  Naima	
   SEF	
   1-­‐avr.-­‐2012	
   Meudon	
  
59'58''	
   LANGLET	
  Bérangère	
   VEF	
   4-­‐févr.-­‐2012	
   Malakoff	
  

Semi	
  marathon	
  
1h25'21''	
   FREYTAG	
  Heidi	
  (USA)	
   SEF	
   11-­‐mars-­‐2012	
   Rambouillet	
  
1h32'33''	
   CALVEZ	
  Stéphanie	
   SEF	
   20-­‐nov.-­‐2011	
   Boulogne	
  Billancourt	
  
1h33'27''	
   BAUNAY	
  Isabelle	
   SEF	
   4-­‐mars-­‐2012	
   Paris	
  
1h40'39''	
   PONS	
  Sandrine	
   V1F	
   20-­‐nov.-­‐2011	
   Boulogne	
  Billancourt	
  
1h41'15''	
   PATRICIO	
  DA	
  SILVA	
  Maria	
  (POR)	
   V1F	
   23-­‐oct.-­‐2011	
   Bois	
  Guillaume	
  
1h45'18''	
   LE	
  GALL	
  KIBACH	
  Nathalie	
   V1F	
   20-­‐nov.-­‐2011	
   Boulogne	
  Billancourt	
  
1h49'30"	
   LEBRETON	
  Nathalie	
   VEF	
   19-­‐nov.-­‐2011	
   Beaune	
  
1h49'30''	
   CHAGNAUD	
  Valérie	
   V1F	
   23-­‐oct.-­‐2011	
   Bois	
  Guillaume	
  

Marathon	
  
3h44'30''	
   PONS	
  Sandrine	
   V1F	
   25-­‐mars-­‐2012	
   Barcelone	
  

Disque	
  
18m38	
   FREYTAG	
  Heidi	
  (USA)	
   SEF	
   20-­‐mai-­‐2012	
   Versailles	
  
18m12	
   BAUNAY	
  Isabelle	
   SEF	
   1-­‐mai-­‐2012	
   Antony	
  
17m97	
   PONS	
  Sandrine	
   VEF	
   20-­‐mai-­‐2012	
   Versailles	
  

Hauteur	
  
1m50	
   PRUD'HOMME	
  Marion	
   SEF	
   20-­‐mai-­‐2012	
   Versailles	
  
1m40	
   LOMBARD	
  Martina	
   SEF	
   1-­‐mai-­‐2012	
   Antony	
  
1m13	
   QUINTANILLA	
  Elba	
   MIF	
   22-­‐janv.-­‐2012	
   Paris	
  
0m88	
   STITOU	
  Sabrina	
   BEF	
   22-­‐janv.-­‐2012	
   Paris	
  
0m85	
   JULIEN	
  Cloé	
   BEF	
   22-­‐janv.-­‐2012	
   Paris	
  

Javelot	
  
19m60	
   PONS	
  Sandrine	
   VEF	
   1-­‐mai-­‐2012	
   Antony	
  
13m36	
   CHEIKHI	
  Naima	
   SEF	
   1-­‐mai-­‐2012	
   Antony	
  
11m98	
   JOUFFREY	
  Nadine	
   VEF	
   20-­‐mai-­‐2012	
   Versailles	
  

Longueur	
  
5m10	
   PRUD'HOMME	
  Marion	
   SEF	
   2-­‐juin-­‐2012	
   Taverny	
  
4m50	
   VALENTIN	
  Clarisse	
   CAF	
   2-­‐juin-­‐2012	
   Taverny	
  
4m27	
   QUINTANILLA	
  Elba	
   MIF	
   22-­‐janv.-­‐2012	
   Paris	
  
4m24	
   BIGAND	
  Marion	
   MIF	
   12-­‐mai-­‐2012	
   Colombes	
  
4m12	
   TOSTAO	
  Roseline	
   CAF	
   2-­‐juin-­‐2012	
   Taverny	
  
3m74	
   CHEVAL	
  Jessica	
   SEF	
   2-­‐juin-­‐2012	
   Taverny	
  
3m47	
   COSTES	
  Catherine	
   VEF	
   13-­‐juin-­‐2012	
   Vichy	
  
3m45	
   LE	
  GALL	
  KIBACH	
  Nathalie	
   VEF	
   1-­‐mai-­‐2012	
   Antony	
  
3m42	
   BOULISSIERE	
  Judie	
   MIF	
   10-­‐juin-­‐2012	
   Vanves	
  
2m90	
   DE	
  VREYER	
  Juliette	
   BEF	
   10-­‐juin-­‐2012	
   Vanves	
  
2m52	
   ROULET	
  Léa	
   BEF	
   10-­‐juin-­‐2012	
   Vanves	
  
1m72	
   PIETRI	
  Camille	
   BEF	
   10-­‐juin-­‐2012	
   Vanves	
  

Marteau	
  
14m20	
   GODINHO	
  Sophie	
   SEF	
   3-­‐juin-­‐2012	
   Taverny	
  
12m61	
   LANGLET	
  Bérangère	
   VEF	
   1-­‐mai-­‐2012	
   Antony	
  



	
  
FEMMES	
  

	
  
Temps/perfo	
   Nom	
  Prénom	
   Cat	
   Date	
   Lieu	
  

Poids	
  
7m59	
   QUINTANILLA	
  Elba	
   MIF	
   12-­‐mai-­‐2012	
   Colombes	
  
6m48	
   FREYTAG	
  Heidi	
  (USA)	
   SEF	
   1-­‐mai-­‐2012	
   Antony	
  
5m25	
   BAUNAY	
  Isabelle	
   SEF	
   20-­‐mai-­‐2012	
   Versailles	
  
5m08	
   GODINHO	
  Sophie	
   SEF	
   20-­‐mai-­‐2012	
   Versailles	
  
5m05	
   ROULET	
  Léa	
   BEF	
   10-­‐juin-­‐2012	
   Vanves	
  
5m00	
   DE	
  VREYER	
  Juliette	
   BEF	
   10-­‐juin-­‐2012	
   Vanves	
  
4m91	
   JOUFFREY	
  Nadine	
   VEF	
   1-­‐mai-­‐2012	
   Antony	
  
4m68	
   STITOU	
  Sabrina	
   BEF	
   22-­‐janv.-­‐2012	
   Paris	
  
4m20	
   JULIEN	
  Cloé	
   BEF	
   22-­‐janv.-­‐2012	
   Paris	
  

Triple	
  saut	
  
9m40	
   FORETZ	
  Caroline	
   SEF	
   20-­‐mai-­‐2012	
   Versailles	
  
8m20	
   CHEVAL	
  Jessica	
   SEF	
   2-­‐juin-­‐2012	
   Taverny	
  

	
  


